Landarztnetz ||
Lahn-Dill (Y
Anamnese GU

Name, Vorname: GroRRe : cm
Geburtsdatum : Gewicht: kg

Datum der Untersuchung:

Sollten die aufgefiihrten Erkrankungen bei lhnen oder in Ihrer Familie (Eltern, Geschwister)
vorliegen, kreuzen Sie diese bitte entsprechend an.

Patient Familie

Bluthochdruck

Herz-Kreislauf-Erkrankung (schlaganfall,
Herzinfarkt)

Durchblutungsstorungen der Beine
Diabetes mellitus

Hohe Cholesterinwerte
Nierenerkrankung

Lungenerkrankung (COPD, Asthma, u.a.)

Rauchen Sie? [] 1a [] Nein

Seit wann rauchen Sie (welches Jahr)?

Wie viele Zigaretten rauchen Sie taglich? Zig.
In welchem Jahr haben Sie aufgehort zu rauchen?
Packyears (wird von der Praxis ausgefiillt) py
Leiden Sie unter mentalen Problemen, fiihlen Sie sich haufig [1Ja [] Nein
gestresst?
Treiben Sie regelmaRig Sport? [] 12 [ Nein
Wie viele Stunden pro Woche? Stunden
Haben Sie unabhéngig vom Sport ausreichend Bewegung
wie Gartenarbeit, Spazierginge und Ahnliches? ] 1a [] Nein
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Hat sich ihr Gewicht in den letzten 6 Monaten verdndert?

Abnahme
Zunahme

Trinken Sie regelmaRig Alkohol?

An wie vielen Tagen in der Woche trinken Sie Alkohol?

Schlaf
Schlafdauer

Einschlafstérung

Durchschlafstorung

Dja

_ ke
_ ke

] Nein

D Ja  [] Nein

__ Tage

_____Stunden

D Ja. [] Nein
[] 1a [] Nein

Wurden folgende Untersuchungen schon einmal bei Ihnen durchgefiihrt?

Untersuchung

Ja Jahr

Nein

Gesundheitsuntersuchung, Checkup

Hautkrebsscreening

Krebsfriiherkennung (Prostata, Mammografie)

Darmspiegelung

Ultraschall Bauchschlagader
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